Darovanie krvi pocas pandémie COVID-19

Darovat krv mdzete v odberowch centrach hematologicko-transfaziologickych oddeleniv

nemocniciach_alebo na pracoviskach Narodnej transfiznej sluzby SR (NTS SR).

Usmernenie pre darcov Krvi

Darca krvi, ktory navstivil

e mimoeurépsku krajinu a nemal infekciu dychacich ciest alebo zapal pluc, méze znovu
darovat’ krv 28 dni po opusteni krajiny (s ohfadom na moznost prenosu inych infekcii ako
COVID-19, napr. WNV ...),

e eurdpsku krajinua nemal infekciu dychacich ciest alebo zapal pluc, méze znovu darovat’
krv 14 dni po opusteni krajiny.

Darca krvi, ktory bol v kontakte

s ¢lovekom chorym na COVID-19 alebo s €lovekom v karanténe alebo bol v tzkom
kontakte (menej ako 2 m bez riska) s ¢lovekom, ktory pricestoval v priebehu poslednych 14 dni
zo zahraniéia, a nemal infekciu dychacich ciest, méze znow darovat krv 14 dni od posledného

kontaktu s tymto ¢lovekom.

Darca krvi, ktory prekonal infekciu COVID-19

e amalrobeny kontrolny PCR test alebo antigénow test, m6Zze znow darovat’" krv 14 dni po
vylie€eni (14 dni bez priznakov a lieCby) a negativnom wysledku PCR testu alebo
antigénového testuna COVID-19,

e anemal robeny kontrolny PCR test alebo antigénowy test, méZze znova darovat krv 28 dni
po kompletnom vylieéeni (28 dni bez priznakov a lieCby),

e prekonal bezpriznakové ochorenie COVID-19, m6ze znova darovat krv 28 dni
po pozitivnom wsledku PCR alebo antigénového testu.

Darca krvi, ktory prekonal akukol'vek infekciu dychacich ciest

o atestom bolo vyli¢ené ochorenie COVID-19, mbéze znow darovat krv 14 dni po
kompletnom vylie€eni (14 dni bez priznakov a bez lieCby),

e anebol testovany na COVID-19 a zarovefi nema pozitivhu cestovatelski anamnézu alebo
anamnézu kontaktu s ochorenim COVID-19 alebo osobou v karanténe, méze darovat krv 14
dni po kompletnom vylie€eni (14 dni bez priznakov a bez liecby).
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Darca krvi, ktory prekonal infekciu dychacich ciest podozriva z COVID-19

a ma pozitivnu cestovatelski anamnézu alebo anamnézu kontaktu s ochorenim COVID-19 alebo
osobou v karanténe a nebol testovany na COVID-19, mdze znow darovat krv 28 dni po kompletnom

vylie€eni (28 dni bez priznakov a bez liecby).

Darca krvi, ktory pracuje v zahrani€i

alebo byva v zahrani€i a denne prechadza cez slovenské hranice (tzv. pendler) je

vyradeny z darovania kni a jej zloZiek do odvolania.

Vynimku z vyradenia ma darca krvi:

e 14 dni po 2.davke oCkovania mRNA vakcinou,

e 28 dni po 1. dake ockovania vektorovou vakcinou,

e 14 dni po 1. dake oCkovania mRNA vakcinou alebo vektorovou vakcinou, ak bola 1. davka
podana v intervale do 180 dni od prekonania COVID-19,

e s potwdenim o prekonani ochorenia COVID-19 v obdobi nie pred viac ako 180 driami.

Je vhodné, aby darca krvi vedel uvedené skuto¢nosti dokladovat.

Darca krvi, ktory podstupil o€kovanie proti ochoreniu COVID-19, méze znovu

darovat’ krv

e najskdr 14 dni po aplikacii kazdej oCkovacej davky mRNA vakcin (Pfizer/BionTech, Moderna)
alebo proteinowch vakcin (Novavax, Sanofi, Sputnik V),

e najskor 28 dni po aplikacii kazdej oCkovacej dawky vektorowch vakcin (AstraZeneca,
Johnsoné&Johnson).

Poznédmka: Odporucanie mbéze byt zmenené, ak budu k dispozicii nové informacie na zaklade dalsich

skusenostis ockovanim proti ochoreniu COVID-19, eventualne po dodani inych vakcin na Slovensko.

24 hodin po darovani krvi, ak nie su ziadne tazkosti stivisiace s odberom, méze darca krvi

absolvovat’' ockovanie.
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