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Usmernenie MSVVS SR &.2 k §ireniu koronavirusu

V stvislosti so Sirenim respiraného ochorenia vyvolaného novym koronavirusom
COVID-19 zasadal diia 6. 3. 2020 Ustredny krizovy §tab, ktory prijal viaceré nové opatrenia a
zékazy.

Na zéklade uvedenych prijatych opatreni Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR vydava 2. usmernenie k $ireniu koronavirusu pre Skoly, Skolské zariadenia, zamestnancov
rezortu Skolstva a Sportové zvizy v tomto zneni:

RUSIA SA :

1. s okamzZitou platnostou vSetky zajazdy, exkurzie a §tudijné pobyty Ziakov a Studentov do
zahranicia,

2. navstevy v reedukaénych vychovnych zariadeniach az do odvolania.
Dérazne sa neodporuca cestovat’ do krajin, kde sa koronavirus objavil - hlavne do Talianska.

MSVVaS neméd moZnost’ vyliéit' z vyutovania v ramei povinnej $kolskej dochddzky Ziakov,
ktori neprejavuju priznaky ochorenia len z dévodu, Ze boli na pobyte v oblastiach postihnutych
vyskytom koronavirusu, je potrebné riadit’ sa pokynmi hlavného hygienika, regionalneho tiradu
verejného zdravotnictva resp. Uradu verejného zdravotnictva.

MSVVa$§ zéroveii chape obavy rodicov a deti z koronavirusu, a preto DORAZNE apeluje na
rodi¢ov, pokial sa ich deti vratili z oblasti, kde sa koronavirus objavil, aby sami zvazili ich 14
diiovi domacu izolaciu.

Ak sa osoby, ktoré sa zdrZiavali v oblastiach, kde sa koronavirus objavil, rozhodnu
neredpektovat odportianie ostat’ doma a zamestnavatel resp. zriad’ovatel’ ma obavy z mozného
rozSirovania koronavirusu, m4 moznost' svoje kroky konzultovat’ s regiondlnym tradom
verejného zdravotnictva resp. s Uradom verejného zdravotnictva.

Pre materské Skoly odporti¢ame prijat po konzultacii so zriad'ovatelom rovnaké opatrenia
tykajuce sa zaradovania chorych deti do kolektivu. V tomto pripade taktiez DORAZNE
apelujeme na zodpovednost’ rodi€ov voci ostatnym detom.



Nadalej plati, Ze v pripade, ak sa Ziaci, u¢itelia, zamestnanci $kol a $kolskych zariadeni a taktieZ
zamestnanci rezortu $kolstva vratili z oblasti, kde sa potvrdil vyskyt koronavirusu, musia takéto
osoby v najbliz8ich 14 diioch od navratu kontrolovat’ svoj zdravotny stav.

Nadalej trvale az do odvolania platia a musia sa dodrZiavat’ nizSie uvedené odportcania:

-V pripade, Ze sa u ktorejkol'vek osoby, ktora sa nachadzala v oblastiach, kde sa virus vyskytol,
objavia poCas 14 dni od navratu symptémy spojené s ochorenim spdsobenym koronavirusom,
a to najmé zvySena teplota, kaSel’, bolesti v hrdle, tato osoba musi ostat’ doma, nechodit’ priamo
k lekarovi, kontaktovat’ lekéra telefonicky, popisat’ mu symptomy a riadit’ sa jeho prikazmi,

- v pripade, Ze lekdr na zdklade popisanych symptéomov rozhodne, Ze dand osoba musi byt
hospitalizovana, posle lekar pre danu osobu $pecidlnu sanitku. Kazdopadne nesmie takato
osoba chodit’ sama na pohotovost alebo na infekéné oddelenie,

- v pripade, Ze symptémy nebudi tazké, mbze obvodny lekar rozhodnit’, Ze osoba ostane v
domacej karanténe,

- v pripade, Ze sa vyskytne podozrenie u Ziaka byvajticeho na internéte, je potrebné postupovat
obdobne.

Pre materské $koly, zakladné $koly, stredné 3koly, vysokeé Skoly, Skolské zariadenia, Studentské
domovy a internity ministerstvo 3kolstva odpori¢a dodrZiavat' vSeobecné preventivne
ochranné opatrenia:

- pravidelne si umyvat ruky mydlom a vodou po dobu najmenej 20 sektnd alebo pouZit
dezinfekény prostriedok na baze alkoholu,

- nedotykat’ sa o¢i, nosa a st neumytymi rukami,
- pri kasl'ani zakryt’ Usta a nos jednorazovou vreckovkou a nasledne ju zahodit’ do kosa,

- vyvarovat’ sa tizkeho kontaktu s Pud’'mi, ktori maja priznaky infekcie dychacich ciest a ktori
majt najmenej jeden z nasledujtcich priznakov: horticka, kael’, bolest’ hrdla a dychavicnost’.

Doérazne Ziadame zriad'ovatel'ov a riaditel'ov $kol:
1. aby zabezpetili v §kolach teplu vodu,
2. nedezinfikovali ruky detom netradi¢nymi dezinfekénymi prostriedkami (napriklad octom),

3. denne prostrednictvom 8kolskych rozhlasov upozorfiovali a vyzyvali deti na prisne
dodrZiavanie vysSie uvedenych vieobecne preventivnych ochrannych opatreni,

4. zabezpetili zvySené hygienické opatrenia v socialnych zariadeniach a v $kolskych jedalfiach.
Odporuganie pre $portové zvizy a kluby ohl'adom organizovania Sportovych podujati:

Na zaklade rozhodnutia Gstredného krizového §tabu sa rusi CSOB maratén.



MSVVaS d’alej odporta pri organizovani §portovych podujati:
- realizovat’ tieto §portové aktivity bez ucasti divakov,

- ak $portové zvizy, obce resp. iné subjekty planuji organizovat Sportové podujatie na
verejnych priestranstvach, zvazit’ ich konanie,

- pri organizovani $portovych podujati svoje postupy konzultovat’ so samospravou, Gradom
verejného zdravotnictva (regionalnym hygienikom) a medzinarodnymi Sportovymi zvédzmi,

- ak sa Sportové podujatie bude organizovat’, zvazit' ulast Sportovcov z krajin, kde sa
koronavirus objavil.

Call centra:

- Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky — 0917 222 682

- Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici - 0918 659 580
- Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Bratislave — 0917 426 075

- Regionalny turad verejného zdravotnictva so sidlom v Nitre — 0948 495 915

- Regiondlny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Trnave - 0905 903 053

- Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Tren¢ine — 0911 763 203

- Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v KoSiciach — 0918 389 841

- Regionélny urad verejného zdravotnictva so sidlom v PreSove — 0911 908 823

- Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline — 0905 342 812
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